
液体
えきたい

が一 瞬
いっしゅん

で固体
こ た い

に！ 過
か

冷 却
れいきゃく

現 象
げんしょう
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冬
ふゆ

になって０度
ど

以下
い か

になると、水
みず

は凍
こお

って 氷
こおり

になります。  

そして、春
はる

になって０度
ど

以上
いじょう

になると、 氷
こおり

は融
と

けて水
みず

になりま

す。でも、０度
ど

より寒
さむ

くなっても凍
こお

らないこともあるんです。  

この現 象
げんしょう

を「過
か

冷 却
れいきゃく

現 象
げんしょう

」と呼
よ

びます。 

 

酢酸
さくさん

ナトリウムは５８度
ど

より熱いと融
と

けて液体
えきたい

になりますが、

５８度
ど

より冷たいと固
かた

まって固体
こ た い

になります。みんなには酢酸
さくさん

ナトリウ

ムを渡
わた

します。あれ？部屋
へ や

の温度
お ん ど

は２５度
ど

ぐらいなのに固体
こ た い

じゃなくて

液体
えきたい

になっている？ 

 

じつは、液体
えきたい

が固体
こ た い

になるためには、ちょっとした「きっかけ」が必要
ひつよう

になります。酢酸
さくさん

ナトリウムの粒
つぶ

を少
すこ

し落
お

としてみましょう。これが 

「きっかけ」となって、液体
えきたい

が 瞬
またた

く間
ま

に固体
こ た い

になります。２５度
ど

で  

液体
えきたい

の酢酸
さくさん

ナトリウムは、「過
か

冷 却
れいきゃく

」になっているのです。 
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