
ホタルの光
ひかり

をみてみよう 

～酵素
こ う そ

のはたらき～ 
山陽小野田市立山口東京理科大学 工学部 

 

ホタルはなぜ光
ひか

っているのでしょう？体
からだ

の中
なか

に電気
で ん き

をもっているのでしょうか？ 

正解
せいかい

は、ホタルが持
も

っているルシフェリンが、ルシフェラーゼルシフェラーゼルシフェラーゼルシフェラーゼという酵素
こ う そ

（たんぱく質
しつ

）に

たすけてもらって，酸化
さ ん か

ルシフェリンになるときに光
ひか

るからです。 

【【【【じっけんじっけんじっけんじっけん１１１１】】】】    ホタルのホタルのホタルのホタルの光光光光
ひかり

をみてみようをみてみようをみてみようをみてみよう    

ルシフェリンとルシフェラーゼをまぜてみて、光
ひか

るのかをみてみましょう。 

 

たんぱく質
しつ

は熱
ねつ

に弱
よわ

いです。たとえば，生
なま

たまごを 温
あたた

めていくと固
かた

まってゆでたまごが

できます。これは，たんぱく質
しつ

のかたちが変
か

わった変性変性変性変性
へんせい

という状態
じょうたい

になるからです。 

ルシフェラーゼも，たんぱく質
しつ

なので、温
あたた

めると変性
へんせい

して，はたらかなくなります。 

【【【【じっけんじっけんじっけんじっけん２２２２】】】】    温温温温
あたた

めるとルシフェラーゼはめるとルシフェラーゼはめるとルシフェラーゼはめるとルシフェラーゼは，，，，はたらかなくなるはたらかなくなるはたらかなくなるはたらかなくなる？？？？？？？？    

ルシフェラーゼをお湯
ゆ

で 温
あたた

めたあと、ルシフェリンとまぜて 

光
ひか

るかどうかみてみましょう。 
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